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一、調查方法

‧指標來源：《康健》諮詢專家團隊，並整理出各疾病指標，指標皆為公開數據資料，另有少數

委由健保署協助整理。

‧指標計算：凡樣本數小於或等於 30筆的醫院皆不計入。其中，腎臟病的 E、F、G、H、I共 5

項指標，因公開資料未提供樣本數，則保留其數值。

‧指標結果：依各疾病的醫院指標和加權計算公式，得出總分，並篩選出前 20%的醫院，取醫學
中心 5家、區域醫院 10家、地區醫院 10家列入名單。並依地理位置從北到南呈現，若同分者全

數納入。

‧備註：義大醫院於 2025年升格為醫學中心，因此 2024年的資料仍歸為區域醫院。

二、諮詢對象

‧臨床醫學專家：中華民國糖尿病衛教學會、中華民國糖尿病學會、中華民國關節重建醫學會、

台灣心肌梗塞學會、台灣胸腔暨重症加護醫學會、台灣婦產科醫學會、台灣腦中風學會、新竹台

大分院院長洪冠予、輔大醫院院長黃瑞仁。（依筆畫順序排列）

‧公衛及醫管專家：台大健康政策與管理研究所特聘教授鄭守夏、台北醫學大學醫務管理學系教

授楊哲銘、國家衛生研究院副院長許惠恒。（依筆畫順序排列）

三、資料收集來源

1.公開資料

‧全民健康保險醫療品質資訊公開網

‧財團法人醫院評鑑暨醫療品質策進會醫院緊急醫療能力分級評定合格名單

‧財團法人醫院評鑑暨醫療品質策進會疾病照護品質認證通過之醫療機構（有效期內名單） 
‧國民健康署公告之「113年腎臟病健康促進機構」通過名單

‧ SNQ國家品質標章醫療院所類名單查詢（有效期內名單）
‧社團法人台灣腦中風學會第 16屆理監事名單

2.健保資料（不公開）

‧中央健康保險署多模型健保資料平台住診明細檔及住診醫令明細檔。（委由健保署協助）
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四、資料收集時間

1.公開資料

‧氣喘、肺阻塞、糖尿病、腎臟病、人工髖關節手術、人工膝關節手術、子宮肌瘤手術、心肌梗塞、

腦中風等疾病相關資料收集時間，均為 2024年全年。

‧在全民健康保險醫療品質資訊公開網中，心肌梗塞之「病人接受心臟復健比率」項目因僅提供

2024上半年，僅使用上半年數據。

2.健保資料（不公開）

‧統計定義：人數以身分證號歸戶計算不重複個數。

‧2024年氣喘病就醫人數：2024年氣喘病（主診斷碼前三碼為 J45，且門診 4次（含）以上、急

診與住院 1次（含）以上）之門住診申報案件。

‧2024年慢性阻塞性肺病就醫人數（40歲（含）以上） ：2024年慢性阻塞性肺病（主診斷前三

碼為 J41-J44）之住院申報案件。

‧2024年糖尿病就醫人數：2024年糖尿病（任一診斷前三碼為 E08-E13）之門診申報案件。

‧2024年人工膝關節置換及人工全膝關節再置換手術就醫人數：2024年人工膝關節置換（任一處

置碼為 64164B、97805K、97806A、97807B）及人工全膝關節再置換手術（處置碼為 64202B）
之住院申報案件。

‧2024年人工髖關節置換及人工全髖關節再置換手術就醫人數：2024年人工髖關節置換（處置碼

為 64162B）及人工全髖關節再置換手術（處置碼為 64201B）之住院申報案件。
‧2024年子宮肌瘤就醫人數（排除癌症診斷）：2024年子宮肌瘤摘除術（任一處置碼為

97010K、97011A、97012B、97013B、80402C、80420C、80415B、97013C、80415C、
80425C）及子宮切除術（任一處置碼為 97025K、97026A、97027B、97020K、97021A、
97022B、97035K、97036A、97037B、80403B、80404B、80421B、80416B、80412B、
97027C、80404C）之住院申報案件。
‧2024年缺血性或出血性腦中風及暫時性腦缺血就醫人數（18歲（含）以上） ：2024年缺血性

或出血性腦中風（出院主診斷碼前三碼為 I63、全碼為 P91821、P91822、P91823、P91829）及

暫時性腦缺血（出院主診斷全碼為 G450、G451、G452、G458、G459、G460、G461、G462、

I67841、I67848）之住院申報案件。
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肺阻塞
醫學中心 區域醫院 地區醫院

台大醫院

馬偕醫院

亞東醫院

雙和醫院

林口長庚醫院

中山附醫

彰化基督教醫院

成大醫院

花蓮慈濟醫院

基隆長庚醫院

北醫附醫

土城醫院

衛福部台北醫院

衛福部桃園醫院

台大雲林分院

大林慈濟醫院

嘉義基督教醫院

小港醫院

義大醫院

佳里奇美醫院

註：排列依地理位置北中南東，不涉排名；總分前 20％醫學中心 17家、區域醫院 10家、地區醫院 1家

肺阻塞評選指標權重

代號 指標 權重 備註

A 肺阻塞出院後 14日內因肺阻塞再住院率 25% 負向指標

B 各醫院健保就醫人數：慢性阻塞性肺病（40歲（含）以上） 20%

C 通過醫策會疾病照護品質認證，且在有效認證期限內：慢性阻塞性肺病 35%

D 曾獲得肺阻塞國家級認證（如 SNQ國家品質標章） 20%

100%

● 計分公式：SUM＝（1－A）ㄨ25%＋Bㄨ20%＋ C（有＝1，沒有＝0）ㄨ35%＋D（有＝1，沒有＝0）ㄨ20%
● 就醫人數最多的醫院加權最多，就醫人數最少的醫院加權最少
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氣喘
醫學中心 區域醫院 地區醫院

三軍總醫院

國泰綜合醫院

亞東醫院

林口長庚醫院

中醫大附醫

北醫附醫

北市聯醫

衛福部桃園醫院

台中慈濟醫院

秀傳醫院

澄清醫院中港分院

大林慈濟醫院

嘉義長庚醫院

屏東基督教醫院

陽明交大附醫

衛福部胸腔病院

宜蘭仁愛醫院

註：排列依地理位置北中南東，不涉排名；總分前 20％醫學中心 13家、區域醫院 18家、地區醫院 2家

氣喘評選指標權重

代號 指標 權重 備註

A 氣喘病人參加「全民健康保險氣喘醫療給付改善方案」之比率 15%

B 氣喘病人出院後 14日以內因同一疾病再入院比率 15% 負向指標

C
參加「全民健康保險氣喘醫療給付改善方案」之病人因氣喘發作而住

院之比率
15% 負向指標

D
參加「全民健康保險氣喘醫療給付改善方案」之病人因氣喘發作而至

急診就醫之比率
15% 負向指標

E 各醫院健保就醫人數：氣喘病 5%

F 通過醫策會疾病照護品質認證（有效期內）：氣喘 30%

G 曾獲得氣喘國家級認證（如 SNQ國家品質標章） 5%

100%

● 計分公式：SUM＝Aㄨ15%＋（1－B）ㄨ15%＋（1－C）ㄨ15%＋（1－D）ㄨ15%＋ E〔該層級之醫院總數－（排名次序－1） 〕/〔該
層級之醫院總數〕｝ㄨ5%＋ F（有＝1，沒有＝0）ㄨ30%＋ G（有＝1，沒有＝0）ㄨ5%
● 就醫人數最多的醫院加權最多，就醫人數最少的醫院加權最少
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糖尿病
醫學中心 區域醫院 地區醫院

新光醫院

台中榮總

中山附醫

彰化基督教醫院

高醫附醫

北醫附醫

土城醫院

衛福部桃園醫院

聯新國際醫院

童綜合醫院

台中慈濟醫院

大林慈濟醫院

台大雲林分院

嘉義基督教醫院

義大醫院

怡仁綜合醫院

茂盛醫院

賢德醫院

中醫大附醫台中東區分院

大安婦幼醫院

永川醫院

新正薪醫院

高雄基督教醫院

鳳山醫院

高雄市立岡山醫院

宜蘭仁愛醫院

衛福部玉里醫院

台東聖母醫院

註：排列依地理位置北中南東，不涉排名；總分前 20％醫學中心 17家、區域醫院 20家、地區醫院 40家

糖尿病評選指標權重

代號 指標 權重

A 糖尿病病人加入照護方案比率 5%

B
糖尿病病人執行檢查率－糖尿病病人醣化血紅素（HbA1c）或糖化白蛋白（glycated 
albumin）檢測執行率

15%

C 糖尿病病人執行檢查率－空腹血脂（Fasting Lipid Profile）檢測執行率 20%

D 糖尿病病人執行檢查率－眼底檢查或眼底彩色攝影執行率 15%

E 糖尿病病人執行檢查率－尿液微量白蛋白檢查執行率 20%

F 各醫院健保就醫人數：糖尿病 5%

G 通過醫策會疾病照護品質認證（有效期內）：糖尿病 20%

100%

● 計分公式：SUM＝Aㄨ5%＋Bㄨ15%＋Cㄨ20%＋Dㄨ15%＋Eㄨ20%＋F｛〔該層級之醫院總數－（排名次序－1）〕/〔該層級
之醫院總數〕｝ㄨ5%＋G（有＝1，沒有＝0）ㄨ20%
● 就醫人數最多的醫院加權最多，就醫人數最少的醫院加權最少
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腎臟病
醫學中心 區域醫院 地區醫院

三軍總醫院

台北榮總

馬偕醫院

亞東醫院

雙和醫院

新竹台大分院新竹醫院

中山附醫

成大醫院

北醫附醫

土城醫院

衛福部台北醫院

衛福部桃園醫院

台大雲林分院

大林慈濟醫院

嘉義基督教醫院

安南醫院

阮綜合醫院

小港醫院

台大北護分院

中醫大新竹附醫

桃園醫院新屋分院

台北榮總新竹分院

仁慈醫院

大千綜合醫院

鹿港基督教醫院

員林基督教醫院

健仁醫院

鳳山醫院

聖功醫院

台北榮總玉里分院

衛福部金門醫院

三軍總醫院澎湖分院

註：排列依地理位置北中南東，不涉排名；總分前 20％醫學中心 22家、區域醫院 42家、地區醫院 23家
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腎臟病評選指標權重
代號 指標 權重 備註

A
末期腎臟病前期病人最近 6個月有測
量血清白蛋白之病人數百分比

5%

B
末期腎臟病前期病人至少每 6個月檢
測一次血色素的比率

5%

C
末期腎臟病前期病人一年內有做血脂

檢查之病人數百分比
5%

D
末期腎臟病前期病人最近 6個月有測
量血清鈣或磷之病人數百分比

10%

E

血液透析

血液透析－血清白蛋白（Albumin）
平均值

5%

1. 以「溴甲酚紫 （BCP） 法」檢驗的
正常值為大於 3.0（公克 /百毫升 ）
 
2. 以「溴甲酚綠 （BCG） 法」檢驗的
正常值為大於 3.5（公克 /百毫升 ）
 
※一般而言，如果透析醫療院所照顧的

病患，其血清白蛋白平均數值低於前述

正常值，則顯示該醫療院所需協助改善

病患的營養狀況

F
血液透析－血紅素（Hemoglobin
（Hb））平均值

5%
一般成人男性血紅素正常值為 13.0∼
17.0gm/dl，女性為 12.0∼ 16.0gm/dl

G 血液透析－瘻管重建率（每千人月） 12.5% 負向指標

H 血液透析－脫離率（腎移植率） 5%

I 腹膜透析 腹膜透析－脫離率（腎移植率） 5%

J 透析治療 血液透析瘻管重建率 12.5% 負向指標

K
通過醫策會疾病照護品質認證（有效

期內）：腎臟病
15%

L 具備國健署腎臟病健康促進機構證書 15%

100%

● 計分公式：SUM＝Aㄨ 5%＋Bㄨ 5%＋ Cㄨ 5%＋Dㄨ 10%＋ E（≧ 3.0＝ 1，<3.0＝ 0）ㄨ 5%＋ F（有維持在 12∼ 17之間＝ 1，
沒有＝ 0）ㄨ 5%＋（1－ G）ㄨ 12.5%＋ Hㄨ 5%＋ Iㄨ 5%＋（1－ J）ㄨ 12.5%＋ K（有＝ 1，沒有＝ 0）ㄨ 15%＋ L（有＝ 1，
沒有＝ 0）ㄨ 15%
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人工關節手術
醫學中心 區域醫院 地區醫院

台北榮總

林口長庚醫院

雙和醫院

中醫大附醫

高雄長庚醫院

北醫附醫

亞大醫院

彰濱秀傳醫院

秀傳醫院

中醫大北港附醫

大林慈濟醫院

嘉義基督教醫院

嘉義長庚醫院

義大醫院

羅東博愛醫院

郵政醫院

中醫大新竹附醫

弘大醫院

長安醫院

霧峰澄清醫院

員榮醫院

成大醫院斗六分院

陽明醫院

郭綜合醫院

佳里奇美醫院

信一骨科醫院

中正脊椎骨科醫院

衛福部旗山醫院

七賢脊椎外科醫院

高雄市立民生醫院

屏東榮總

茂隆骨科醫院

註：排列依地理位置北中南東，不涉排名；總分前 20％醫學中心 20家、區域醫院 21家、地區醫院 18家
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人工關節手術評選指標權重

代號 指標 權重 備註

A 人工髖關節置換手術後 90日以內傷口感染率 5% 負向指標

B 人工髖關節置換手術後 90日以內置換物深部感染率 5% 負向指標

C 實施人工髖關節置換術出院後 30日以內因相關問題再住院率 5% 負向指標

D 人工膝關節置換手術後 90日以內傷口感染率 5% 負向指標

E 人工膝關節置換手術後 90日以內置換物深部感染率 5% 負向指標

F 實施人工膝關節置換術出院後 30日以內因相關問題再住院率 5% 負向指標

G 各醫院健保就醫人數：人工膝關節置換＋人工全膝關節再置換手術 30%

H 各醫院健保就醫人數：人工髖關節置換＋人工全髖關節再置換手術 30%

I 通過醫策會疾病照護品質認證（有效期內）：關節置換 10%

100%

● 計分公式：SUM＝（1－A）ㄨ5%＋（1－B）ㄨ5%＋（1－C）ㄨ5%＋（1－D）ㄨ5%＋（1－E）ㄨ5%＋（1－F）ㄨ5%＋ G｛〔該
層級之醫院總數－（排名次序－1）〕/〔該層級之醫院總數〕｝ㄨ30%＋ H｛〔該層級之醫院總數－（排名次序－1）〕/〔該層級之醫
院總數〕｝ㄨ30%＋ I（有＝1，沒有＝0）ㄨ10%
● 就醫人數最多的醫院加權最多，就醫人數最少的醫院加權最少
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特色醫院
2025

子宮肌瘤手術
醫學中心 區域醫院 地區醫院

三軍總醫院

馬偕醫院

新光醫院

林口長庚醫院

台中榮總

中醫大附醫

彰化基督教醫院

成大醫院

高醫附醫

基隆長庚醫院

北醫附醫

北市聯醫

新竹馬偕兒童醫院

和信治癌中心醫院

土城醫院

耕莘醫院

敏盛綜合醫院

東元綜合醫院

光田綜合醫院

秀傳醫院

彰濱秀傳醫院

嘉義長庚醫院

聖馬爾定醫院

阮綜合醫院

門諾醫院

台東馬偕醫院

中山醫院

中心綜合醫院

中醫大新竹附醫

大千綜合醫院

茂盛醫院

員榮醫院

員林基督教醫院

大安婦幼醫院

璟馨婦幼醫院

郭綜合醫院

四季台安醫院

屏東榮總

註：排列依地理位置北中南東，不涉排名；總分前 20％醫學中心 9家、區域醫院 17家、地區醫院 12家

子宮肌瘤手術評選指標權重

代號 指標 權重 備註

A 子宮肌瘤手術當次住院日數大於 7日比率 20% 負向指標

B 子宮肌瘤手術後 14日內有相關器官之損傷發生率 30% 負向指標

C 子宮肌瘤手術後 14日內因該手術相關診斷再住院率 30% 負向指標

D 各醫院健保就醫人數：子宮肌瘤摘除術＋子宮切除術（排除癌症診斷） 20%

100%

● 計分公式：SUM=（1－A）ㄨ 20%＋（1－B）ㄨ 30%＋（1－C）ㄨ30%＋D｛〔該層級之醫院總數－（排名次序－1） 〕/〔該層級
之醫院總數〕｝ㄨ20%
● 就醫人數最多的醫院加權最多，就醫人數最少的醫院加權最少
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特色醫院
2025

急性心肌梗塞
醫學中心 區域醫院

台大醫院

台北榮總

新竹台大分院新竹醫院

中醫大附醫

高醫附醫

北醫附醫

衛福部桃園醫院

亞大醫院

童綜合醫院

嘉義長庚醫院

嘉義基督教醫院

台南市立醫院

柳營奇美醫院

義大醫院

註：排列依地理位置北中南東，不涉排名；總分前 20％醫學中心 15家、區域醫院 9家、地區醫院得分均未達要求，從缺

急性心肌梗塞評選指標權重

代號 指標 權重 備註

A
急性心肌梗塞（AMI）病人出院後 3日以內因同一主診斷或相關病情之
急診返診比率

15% 負向指標

B
急性心肌梗塞（AMI）病人出院後 14日以內因同一主診斷或相關病情之
非計畫性再住院比率

20% 負向指標

C 急性心肌梗塞（AMI）病人接受心臟復健比率 15%

D 通過醫策會疾病照護品質認證（有效期內）：急性心肌梗塞 20%

E 通過醫策會疾病照護品質認證（有效期內）：冠狀動脈疾病 5%

F 重度級急救責任醫院（中度級 15%，一般級 0%） 25%

100%

● 計分公式：SUM＝（1－A）ㄨ15%＋（1－B）ㄨ20%＋Cㄨ15%＋D（有＝1，沒有＝0）ㄨ20%＋E（有＝1，沒有＝0）ㄨ5%＋F（重
度級＝1，中度級＝0.6，一般級＝0）ㄨ25%



12

特色醫院
2025

腦中風
醫學中心 區域醫院

雙和醫院

台中榮總

中醫大附醫

奇美醫院

高醫附醫

土城醫院

衛福部桃園醫院

光田綜合醫院

大林慈濟醫院

台大雲林分院

嘉義基督教醫院

嘉義長庚醫院

義大醫院

小港醫院

羅東博愛醫院

註：排列依地理位置北中南東，不涉排名；總分前 20％醫學中心 17家、區域醫院 12家、地區醫院得分均未達要求，從缺

腦中風評選指標權重

代號 指標 權重

A 缺血性中風或暫時性腦缺血病人出院時有處方抗血栓藥物比率 20%

B 缺血性或出血性中風病人住院期間或出院後 4個月內接受復健服務比率 20%

C 未使用血栓溶解劑治療之缺血性腦中風病人住院 1日內給予抗血栓藥治療之比率 20%

D 各醫院健保就醫人數：腦中風（18歲（含）以上） 10%

E 重度級急救責任醫院（或具備急性腦中風重度級能力） 10%

F 通過醫策會疾病照護品質認證（有效期內）：腦中風 10%

G 醫院內醫師是否有參與擔任第 16屆腦中風學會理監事 10%

100%

● 計分公式：SUM＝Aㄨ20%＋Bㄨ20%＋Cㄨ20%＋D｛〔該層級之醫院總數－（排名次序－1） 〕/〔該層級之醫院總數〕｝ㄨ10%＋
E（有 =1，沒有 =0）ㄨ10%＋F（有＝1，沒有＝0）ㄨ10%＋G（有＝1，沒有＝0）ㄨ10%
● 就醫人數最多的醫院加權最多，就醫人數最少的醫院加權最少

● G項指標，代表醫院科別在醫學會事務中的參與度


